Aloysius Deeney OCD
Droca rormacit w OCDS

W ramach Kongresu Regionalnego OCDS Nowej Anglii (USA) w Worcester, ktory odbyt sie w
2000 r. Delegat Generalny o. Aloysius Deeney OCD, wygtaszajqc konferencje o
Blogostawienstwach, wylozyl na wstepie zasadnicze normy formacji w OCDS. Bowiem
prawidtowa formacja prowadzi do przezywania i Zycia Blogostawienstwami. Dlatego wlasciwa
formacja jest tak wazna w budowaniu wspolnoty. A oto stowa wypowiedziane przez o. Aloysiusa
Deeney OCD.

(...) Uwazam, ze przyrzeczenia sa najbardziej zaniedbywana czg$cia programow formacyjnych. (...)

To przyrzeczenie, ktore sktadacie, sprawia, ze stajecie si¢ cztonkami Swieckiego Zakonu. To
odroznia was od wielu, wielu innych ludzi, ktorzy przezywaja 1 kochaja duchowos$¢ karmelitanska, ale
nie uczynili zadnego zobowiazania wobec zakonu (...). To, Zze zyjecie duchowoscia karmelitanska, nie
sprawia, ze stajecie si¢ cztonkami Swieckiego Zakonu Karmelitow Bosych, poniewaz jest mnostwo
innych ludzi, ktorzy moze nawet przezywaja ja lepiej, niz my wszyscy razem wzigci, ale nie sa oni
cztonkami zakonu. To, co czyni was czlonkami Swieckiego Zakonu, to zlozone przez was
przyrzeczenie. Wasze przyrzeczenie zostato uznane przez Kosciot. Jest wielu innych ludzi, ktérzy naleza
do rodziny karmelitanskiej, a nie naleza do zakonu. Jest mnostwo ludzi, ktérzy maja duza wiedzg o
duchowosci karmelitanskiej 1 sa rzeczywiscie ekspertami, ale nie sa cztonkami zakonu.

Jak to wyglada w praktyce? Pozwolcie, ze dam przyktad. W niektérych z waszych wspolnot mieliscie
doswiadczenie z ludzmi, ktorzy przeszli przez caly program formacji, ztozyli przyrzeczenia definitywne,
a moze nawet ztozyli Sluby, a potem juz si¢ nie pokazali. Gdy ich spotykacie, méwia: ,,...no coz,
odmawiam codziennie brewiarz, odprawiam codziennie rozmyslanie, czytam dzieta sw. Teresy, czytam
dziela sw. Jana od Krzyza, studiuje je”, ale nie maja oni pojecia, co to znaczy naleze¢ do zakonu. (...)

Dlaczego sktada si¢ przyrzeczenie? Jaka jest konsekwencja ztozenia przyrzeczenia? Jest zbyt duzo
formowania w duchowo$ci w poczatkowych etapach, a za mato formowania w tym, co oznacza
nalezenie do wspolnoty; poniewaz to przyrzeczenie sprawia, ze nalezycie do zakonu. Jest to wiaczenie,
ktore stanowi cze¢s¢ waszego zobowiazania do wlaczenia si¢ 1 stania si¢ cze$cia tej rodziny. My,
zakonnicy 1 zakonnice, zyjemy we wspolnocie, to jest nasza struktura. Wasza strukturg jest stworzenie
wspolnoty. Zyjecie we wspdlnocie waszych rodzin, zyjecie we wspdlnocie waszych parafii; tworzycie
jednak wspolnote ludzi, ktorzy dziela ze soba co$ bardzo podstawowego, jesli chodzi o wasza tozsamos¢
katolicka 1 chrzescijanska, a mianowicie Karmel. (...)

Przyrzeczenia zatem stanowia akt zobowiazania sig. Wasze przyrzeczenie stanowi akt eklezjalny.
Nalezycie bardziej do Kos$ciola, poniewaz jesteScie cztonkami zakonu. Zasadniczym elementem,
elementem, ktory was odroznia, jest to, ze czynicie zobowiazanie w stosunku do zakonu, a zakon
zobowiazuje si¢ wobec was.

To zobowiazanie jest uznane przez Kosciél. Dlatego nie jest to tylko klub. Mozna zobaczy¢ wielu
ludzi, ktorzy mysla o Swieckim Zakonie jak o klubie, i dlatego przestaja przychodzié, lub przychodza,
gdy jest im wygodnie, lub wtedy, gdy zbliza si¢ czas wyborow. Mozna powiedzie¢, ze pewne rzeczy sa
uniwersalnymi prawdami. Przynalezno§¢ do klubu nie wystarcza, aby tworzy¢ wspoélnotg z ludzmi.
Osoba z tego rodzaju mentalno$cia mowi, ze przychodzi, gdy jest to dla niej wygodne, przychodzi, aby
si¢ wszystkiego nauczy¢ i robi to dla siebie. Gdy odmawia brewiarz, robi to sama; sama odmawia
modlitwy, codziennie medytuje, moze nawet codziennie medytowac péttorej albo dwie godziny. Moze
czyta¢ 1 wiedzie¢ wszystko o §w. Teresie 1 $w. Janie od Krzyza.(...)

To nie jest formacja, bo formacja to nie tylko wiedza. Formacja to duzo wigcej niz informacja. Dobra
formacja zalezy od dobrej informacji, to prawda. Informacja méwi o czyms. Formacja mowi, w jaki
sposob. Wigc program formacji mowi, jak uczymy ludzi 1 jak ksztalcimy ludzi oraz jak informujemy
ludzi, aby czynili postgpy na poszczegdlnych etapach formacji swojego zycia. Przyrzeczenie jest
skladane wobec wspolnoty, do ktérej dana osoba jest wlaczana. Formacja tej osoby zatem polega na
tym, aby umiata przyja¢ zobowiazanie w sposob odpowiedzialny w stosunku do wspoélnoty i zakonu.

Widziatem tak wiele programéw informacji, wiele na temat duchowosci, ale niewiele o wcieleniu,
mozna powiedzie¢, o wlaczeniu. (...)

W wielu wypadkach ludzie sa zadowoleni, bo ucza si¢ wiele na temat duchowosci, ale nie umiejac
wlaczy¢ sig, przestaja uczestniczy¢, poniewaz nie widza takiej koniecznosci. (...)

W kazdej grupie do jej funkcjonowania sa konieczne trzy rzeczy: rozeznanie, kto nalezy do grupy,
formacja ludzi, ktérzy wedlug rozeznania naleza do grupy, 1 zobowiazanie do realizowania celow grupy.
Zobowiazanie to jest konieczne.

Ubostwo, czystos¢ 1 postuszenstwo to rady ewangeliczne. To nie sa rady dla zakonnikéw. To sa rady
ewangeliczne. Sa to sposoby widzenia siebie w §wietle Jezusa. Poniewaz w §lubach, ktore sktadamy
jako zakonnicy, 1 przyrzeczeniach, ktore sktadacie jako $wieccy, nie chodzi o to, by zy¢ w naszym
ubdstwie, naszej czystosci, naszym postuszenstwie, ale by zy¢ w ubdstwie, czystosci 1 postuszenstwie
Jezusa. Moja czysto$¢ nie zbawi nikogo, ale zbawia ubdstwo, czysto$¢ i postuszenstwo Jezusa.. Wigc
przezywamy Jezusa (jako) osobg, druga osobe Tréjcy Przenajswigtszej, Boga 1 cztowieka, ktory zyt na
ziemi, 1 to zycie zbawito cala ludzkos¢, ktorego zycie jest na kartach Ewangelii, w do$wiadczeniu
tradycji Kosciota, w sakramentach, w modlitwie i medytacji. Jego osoba jest norma, wedlug ktorej
oceniamy siebie, w trzech do$¢ zasadniczych kategoriach ludzkiego zycia. Jacy jesteSmy w milosci,
posiadaniu i byciu poslusznym. W pewnym sensie jest to ubostwo, czystos¢ 1 postuszenstwo Jezusa,
ktore jest w sktadanym przez nas przyrzeczeniu, moich §lubach, w waszym przyrzeczeniu, ktore stato si¢
norma oceniania naszego zycia, jak zyjemy, poruszamy si¢, istniejemy, posiadamy rzeczy. Posiadamy
rzeczy, ale jak je posiadamy. Kochamy, kochamy gigboko 1 po ludzku, ale jaka jest czystoS¢ naszej
mitosci. Istniejemy 1 jesteSmy ze soba ziaczeni, stanowimy czg$¢ wspolnoty, c¢z¢s¢ rodziny, czesé
Kosciota, ale w jaki sposob. (...)

Kosciot potrzebuje tego, co mamy do zaproponowania. Koscidt potrzebuje §wiadectwa sw. Teresy i
$w. Jana od Krzyza. Koéciél potrzebuje tej duchowosci. Swiat potrzebuje tej duchowosci. Swiat
potrzebuje tego, co mamy do zaoferowania, i w takiej mierze, w jakiej tego nie proponujemy, jestesSmy
nieuzyteczni dla Boga. JesteSmy nieuzyteczni dla Boga w takiej mierze, w jakiej nie proponujemy tego,
co On nam dal w naszym powotaniu. Zobowiazanie, jakie uczyniliSmy, wy, przez przyrzeczenie, je
przez S$luby, to by¢ obecnym w Kosciele, stuzy¢ Kosciotowi, 1 to jest rola szczegdlnie podkreslona,
odkryta przede wszystkim przez I Sobor Watykanski, a po Soborze przez rézne synody na temat
swieckich w Kosciele. (...)

Kos$ciot musi wiedzie¢, co mowia §w. Teresa i §w. Jan od Krzyza, i naszym zadaniem jest o tym
mowic, powiedzie¢ o tym. Jest was 40 000. Nas jest 4 000. Wasza obecnos¢ jest dziesi¢¢ razy wigksza
niz nasza. Musimy studiowa¢ btogostawienstwa jako sposob przypomnienia nam, jaki jest nasz, jako
wspolnot, stosunek do §wiata. (...)

Jest to jeszcze bardziej fundamentalna kwestia, jesli chodzi o ludzi bedacych w stanie zy¢ radami
ewangelicznymi, duchem rad ewangelicznych i1 btogostawienstwami. Musza oni posiada¢ pewna ludzka
zdolno$¢ do przemiany. Ludzka zdolno$¢ a nie duchowe nawrdcenie. Nie odraz¢ do grzechu. Nie
heroiczne praktykowanie cnot, lecz ludzkie mozliwosci. Musi istnie¢ umiejgtnos$¢ integrowania si¢ z
innymi ludZzmi. To jest wasza odpowiedzialnoéé jako cztonkéw Rady, kiedy przychodzi do
podejmowania decyzji. Mozecie pisemnie przeegzaminowaé osobg z duchowosci karmehtansklej,
Katechizmu Kosciota Katolickiego, wszystklch dokumentow, ktore kiedykolwiek zostaly napisane, 1
osoba uzyska najlepsze wyniki, a jednak zaprosicie kogo$ do wejscia we wspolnotg, kto nie przynalezy.

Stopniowe wprowadzenie w zycie Swieckiego Zakonu ksztattuje si¢ w nastepujacy sposob:

Wystarczajacy okres kontaktu ze wspdlnota trwa nie mniej niz 6 miesigcy. Celem tego okresu jest
umozliwienie kandydatowi zapoznania si¢ ze wspdlnota. Blizszego zaznajomienia si¢ ze wspdlnota, z
ludzmi, ze stylem zycia i shizba Kosciotowi wihasciwym Swieckiemu Zakonowi Karmelu
Terezjanskiego. W tym okresie, chcialoby si¢ rzec, gldéwna sprawa jest umozliwienie wspolnocie
wlasciwego rozeznania co do kandydata.

Na co patrzycie? Nie na ich inteligencje, nie ich madro$¢, nie ich wiedzg, lecz ich zdolno$¢ do relacji
miedzyludzkich we wspodlnocie. To nie jest prywatna szkota duchowosci. To jest organizacja wiernych
Chrystusowi ludzi, czes¢ Zakonu Karmelitow Bosych. Jest to wspolnota ludzi. Patrzycie na mozliwosci
tej osoby stania sig czescia tej wspolnoty.

Po uptywie wstepnego okresu kontaktu Rada wspdlnoty moze dopusci¢ kandydata do bardziej
Scistego okresu formacji, ktory zazwyczaj trwa dwa lata i prowadzi do pierwszych przyrzeczen. Ta
formacja ma cel. Jest nim doprowadzenie osoby do zaangazowania si¢ we wspolnote w wymiarze
umystowym, emocjonalnym, psychologicznym, intelektualnym, duchowym. To wtasnie nadaje kierunek
formacji w okresie pierwszych dwoch lat. Tak, by stwierdzi¢, ze ta osoba ma zamiar wlaczy¢ si¢ we
wspolnote. A przyrzeczenia to czynia. A wigc czym jest formacja do przyrzeczen?

Pod koniec tego okresu, po aprobacie przez Rade wspolnoty, kandydat moze by¢ zaproszony do
ztozenia pierwszych przyrzeczeh wecielania w zycie rad ewangelicznych 1 zycia w duchu
btogostawienstw przez okres trzech lat.

W ostatnich trzech latach formacji poczatkowej odbywa si¢ glebsze studium modlitwy, Pisma
Swietego, dokumentéw Kosciota, Swietych Zakonu i formacja w apostolacie Zakonu. Na koncu tego
trzyletniego okresu kandydat moze zosta¢ zaproszony przez Radg¢ do =zlozenia przyrzeczen
definitywnych. Ten okres ma za cel ztozenie przyrzeczen. Tak wigc przypatrujecie si¢, ktorzy to ludzie
moga wspottworzy¢ z nami wspolnotg. Jak ta osoba pomoze mi wypelia¢ moje zobowiazanie do
oceniania siebie w $wietle Jezusa, ubogiego, czystego, postusznego, w relacji do $wiata, ktory cierpi?
Jak ta osoba pomoze mi tak zy¢? Jak ja mogg pomoc w tym tej osobie?

Jednym z istotnych probleméw, o ktérym chcg powiedzie¢ to, ze w niektoérych programach
formacyjnych miesci si¢ za duzo wiadomosci we wstepnych etapach, a niewystarczajaco tej esencji,
ktora trzyma nas przy ziemi. Poniewaz, jezeli wprowadzimy do formacji za duzo ducha, nie damy sobie
rady. Staje si¢ za cig¢zkie. (...)

A czego Koscidt potrzebuje od nas? (...) Wszyscy przychodzimy do Karmelu z wlasnych motywacji.
Kazdy z nas wedlug powotania. Nasze motywacje rosna 1 zmieniaja si¢.

Jak wiecie bylem ksigdzem diecezjalnym w Filadelfii, zanim statem si¢ karmelita. W zasadzie
znatem zakonnice w Filadelfii. To bylo przed tymi réznego rodzaju podzialami, ktore teraz istnieja
wsrod zakonnic. Kiedy poszediem do Karmelu, naprawdg sadzitem, ze bed¢ kontemplacyjny. Myslatem,
ze bede mieszka¢ gdzies w klasztorze 1 bed¢ mie¢ duzo czasu na czytanie. I oto jestem tutaj, jakie$
dwadziescia lat pdzniej, przemierzytem sto tysigcy mil w powietrzu w ciagu roku i to jest wasza wina.
Nie zostajemy w Karmelu dla naszych powoddéw. Jesli tak, to nigdy nie wzrastamy, nigdy nie
dojrzewamy. Jestesmy w Karmelu z powodu Boga.

Niektorzy z nas nie wiedzieli, ze Bog poprosi nas o to zaangazowanie, o ktore nas prosi. Gdy
czytamy dokumenty Ko$ciota, mamy wszystkie przypisy. Przeczytajcie przypisy do Konstytucji OCDS,
one wyjasniaja, podaja powod w stowach Ojca Swigtego — papieza, w stowach naszego Swigtego Ojca
Jana od Krzyza 1 w stowach §w. Teresy, w stowach prawa Kosciota, prawa kanonicznego 1 wyjasniaja
powdd. Blogostawienstwa w konteks$cie przyrzeczen, przyrzeczenia w kontek$cie waszego powolania sa
zobowiazaniem do czynienia tego, co Bog chce, aby bylo uczynione.

W skrécie zatem, czym jest zasadniczo duchowo$¢ karmelitanska? Duchowo$¢ karmelitanska to znaé
Boga tak, aby Bog moégt by¢ znany. Nie tylko zna¢ Boga. Bog ma swoje powody, dla ktorych chce,
aby$my Go znali, chce, abySmy mieli z Nim tg relacjg. Bltogostawienstwa w bardzo konkretny sposob
prowadza nas, by nam pokaza¢, gdzie to musimy ukazywa¢ Boga - biednym, *lagodnym, ptaczacym,
tym, ktorzy cierpia. Oto, gdzie Bog pragnie bySmy byli.

Jest takie stowo, ktore jest istota formacji, a ktore nie zawsze jest prawidlowo rozumiane, a tym
stowem jest towarzyszenie. Koniecznoscia nie jest tylko pomée ludziom zrozumieé, co maja robié, ale
zeby zrozumieli, jak to maja robi¢. Stad tak waznym czynnikiem jest towarzyszenie i dlatego tez cala
formacja nie moze spoczywac na jednej osobie.

Inne osoby musza by¢ zaangazowane we wspieraniu programu formacyjnego.

Moge prowadzi¢ zajecia, jakie chcecie. Natomiast jesli chcecie, abym towarzyszyt ludziom w ich
drodze, nie zeby by¢ ich duchowym kierownikiem, nie wchodzac w ich prywatnos$¢, lecz zeby zaistniato
duchowe towarzyszenie, ktore trwa, musz¢ nawiaza¢ z nimi relacje. Ci z was, ktorzy prowadza formacje,
nawiazuja relacje z osobami w formacji. Oni zaczynaja rozmawia¢ z wami o trudnos$ciach, jakie
napotykaja na réznych etapach. Tak wigc sprawdza si¢ to w niektorych miejscach. Sprawdza si¢ to na
Filipinach. Maja tam trzydziesci pi¢¢ do czterdziestu osob w formacji we wspolnocie, w formacji
wstepnej. Oni maja cztery osoby do pierwszego etapu i cztery osoby do drugiego etapu i rozdzielaja
ludzi. Jest to nowe podejscie do prowadzenia formaciji. (...)

Musi istnie¢ zaangazowanie ze strony zakonu, jak i1 z waszej strony. Zakon to nie zakonnicy, zakon
to nie siostry zakonne, zakon to nie §wieccy. Zakon to zakonnicy, siostry zakonne 1 Swieccy. CzeScia
naszego obopdlnego wspierania si¢ jest wasze wzajemne wspieranie si¢. Gdybys$cie mieszkali tam, w
ktorym§ z tych domow 1 chcieli zosta¢ karmelita, nie moglibyscie tego uczyni¢ w pojedynke.
Musielibyscie znalez¢ innych karmelitow, 1 wy znalezliscie ich. Zakon wyszedt wam na przeciw, jest ze
swoim zaangazowaniem. Pod koniec szesciu lat jest ono ostateczne. Oto, dlaczego nazywa si¢ ono
definitywne - jeste$ cztonkiem zakonu. Teraz twoim zadaniem jest by¢ tam dla innych. (...)

Trzeba, zebys$cie byli osobami towarzyszacymi. Jestem przeciwny satysfakcji wynikajace] z
informacji. (...)

Zasada jest, ze formacja nie jest informacja. Formacja to proces, w ktorym jest zapewnione
towarzyszenie. (...)

Dlaczego tak si¢ dzieje, ze ludzie przychodza do pewnych wspolnot i odsuwaja si¢ z tego powodu, ze
nie widza we wspolnocie przyktadu osob ktére zyja duchowoscia karmelitanska. Zwlaszcza, kiedy
przychodza i znajduja grupy, kliki, podziaty. Z tym maja mozliwos$¢ spotkaé si¢ w biurach. Wszystko
zalezy od tego, jak wspolnota dziala jako wspolnota i czy funkcjonuje jako wspdlnota. (...)

Wspolnoty ksztattuja si¢ bardziej poprzez przyklad niz przez spotkania formacyjne. To jest cel
towarzyszenia w procesie formacji. Mozecie moéwi¢ na spotkaniach formacyjnych o chrzescijanskim
mitosierdziu, ale kiedy ludzie wchodza we wspolnote 1 sa swiadkami czy przektada sig to na zycie. Im
bardziej patrzy si¢ w glab bez porzucania tego, co na zewnatrz, tym bardziej staje si¢ zintegrowanym ze
Swiatem zewnetrznym. Sa tacy, ktérzy tak patrza w glab, ze wylaczaja si¢ z rzeczywistosci,
rzeczywistosci zycia, rodziny, codziennej pracy, jedzenia, po prostu wylaczaja si¢. Sadze, ze jesli sig jest
w kontakcie ze Swiatem zewngtrznym, to im bardziej staje si¢ cztowiekiem glebi, tym bardziej integruje
si¢ jako cata osoba.(...)

Koniecznym jest zorientowac si¢, czy konkretna osoba posiada wytrwato$¢ i zaangazowanie, by by¢
usposobionym do takiego stylu zycia przez te sze$¢ lat, wowczas mamy cala reszte zycia. Dalsza
formacja jest bardzo wazna, poniewaz daje kazdemu mozliwo$¢ poglebienia tego wszystkiego.

Ttumaczenie:
Teresa Kwiatkowska —Krol OCDS, Ewa Sktodowska OCDS



